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в период дистанционного обучения.
Цель: создания благоприятных условий для социализации, развития творческих способностей и возможностей обучающихся с применением современных образовательных технологий в условиях перехода на дистанционное обучение в связи с невозможностью посещать учебное заведение.
                    В период дистанционного обучения вы можете на нашем сайте получить не только учебную информацию, но и информацию для развития кругозора, повышения профессиональной мотивации, формирования навыков корпоративной культуры, социокультурного общения.
В период дистанционного обучения вы можете посетить online многие всемирно известные галереи и музеи.  Посредством активных ссылок вы можете принять участие в конкурсах, фестивалях, используя дистанционный формат.
Желаем вам здоровья, эффективного времяпровождения!

КУЛЬТУРНОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
Из соображения безопасности многие культурно-массовые мероприятия отменяются. Однако вместе с тем, появилась возможность посещать многие музеи, выставки, театры в режиме онлайн, послушать аудиокниги. Просвещаемся!

· Эрмитаж
· Лувр
· Государственный Русский музей (Санкт-Петербург)
· Музей Сальвадора Дали
· Третьяковская галерея
· Спектакли Московских театров (онлайн-спектакли)
· Музей истории искусств (Kunsthistorisches Museum), Вена
· Цифровые архивы Уффици
· Британский музей, онлайн-коллекция одна из самых масштабных, более 3,5 млн экспонатов
· Британский музей, виртуальные экскурсии по музею и экспозициям на официальном YouTube канале
· Прадо, фото более 11 тысяч произведений, поиск по художникам (с алфавитным указателем) и тематический поиск
· Музеи Ватикана и Сикстинская капелла
· Метрополитен-музей, Нью-Йорк
· Онлайн-коллекция музея Гуггенхайм
· Видео-галерея NASA
· Смитсоновский музей
· Национальный музей в Кракове
· Музей изобразительных искусств в Будапеште
· Музеи Нью-Йорка - виртуальные коллекции и экскурсии, архивы лекций и рассказов самих художников
· Россия - моя история - исторический парк  https://mvhistorvDark.ru/?cltv=vle
Гражданско-патриотическое направление
Дорогие друзья! Весенние каникулы продолжаются, и сейчас правильное время для того, чтобы остаться дома и научиться чему-то новому, особенно - для молодежи. Поэтому мы приглашаем вас принять участие в следующих дистанционных конкурсах, посвященных 75-летию Победы в Великой Отечественной Войне:
1. КОНКУРС "ГЕРОИ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ-2020
2. Конкурс к 75-летию Победы в Великой Отечественной Войне «Память и Слава Героям войны»
3. Международный конкурс «Уроки Победы»
4. Конкурсы посвященные 75-летию Победы
5. КОНКУРСЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПЕДАГОГОВ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 75–ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ 

                                                                                                            https://www.art-talant.org/k-75letiju-pobedy
Видеообзор "Музей Победы":

https://youtu.be/XRZqLdv-Fsk 

Виртуальный тур:

Мультмедиа портал Министерства обороны
Виртуальный тур по Музею танка Т34
Центральный музей Вооруженных сил
Виртуальный тур "Центральный музей Военно-воздушных сил"
Знание фильмов о Великой отечественной войне вы можете проверить с помощью онлайн тестов:
Онлайн тест по фильмам о войне
Онлайн тест по фильмам о войне 
Цикл видеосюжетов о предметах Великой Отечественной войны
http://www.kuzbasskray.ru/vystavki-i-sobytiya/detail.php?ID=3682
923 дня в тылу у врага. Партизанское движение в Крыму
Мы - наследники ПОБЕДЫ
13 апреля 1944 - день освобождения Симферополя и Симферопольского района
Бронепоезда для Красной армии, освобождение Симферополя и завершение штурма Вены - Россия 24
В  преддверии  юбилейного года Победы  совсем немного осталось до праздника. Символом  Победы,  вот уже несколько лет, является «георгиевская лента». Разнообразие техник позволяет сделать ее памятным, прекрасным и доступным подарком для всех!

https://youtu.be/OKqlNqikEjo
https://youtu.be/YgG6hoFEvII
https://youtu.be/c9I7Wkxpb0M
КОМПЛЕКСЫ УПРАЖНЕНИЙ НА ВСЕ ГРУППЫ МЫШЦ:
	· Растяжка для новичков на всё тело:
 https://www.youtube.com/watch?v=7TvReZrFTF8
· Йога для начинающих. Урок на 20 минут:
 https://www.youtube.com/watch?v=R_plQvb5wkU
· Фитнес тренировка для всего тела:
 https://www.youtube.com/watch?v=7NV534foj24
· Кардио тренировка дома. Онлайн фитнес студия:
https://www.youtube.com/watch?v=-9jok89UtQk
Эффективные упражнения для пресса в домашних условиях. 24 минуты тренировки:
· Аэробика для занятия дома под ритмичную музыку:
https://www.youtube.com/watch?v=4GyKfkSReLo
· Зумба фитнес: 
https://www.youtube.com/watch?v=7I_nEvZ0VO0
· Пилатес для начинающих: 
https://www.youtube.com/watch?v=SjM9TqXKMtg
· Бодрая йога для всех: 
https://www.youtube.com/watch?v=JRNEHrwv5nU 
· Разминка всего тела: 
https://www.youtube.com/watch?v=piykJhApkuw 
Разминка | Разогрев | Утренняя Зарядка | Тренировка в Домашних Условиях: https://www.youtube.com/watch?v=LeATmNcqIM0  
	· Тренировка для подростков. Комплекс упражнений: 
https://www.youtube.com/watch?v=PgQWK-XQ7NY 
· 25-минут тренировки | Эффективные упражнения на гибкость всего тела: 
https://www.youtube.com/watch?v=Hd-9RQB1b94 
· 20-минут тренировки | Упражнения для ног, ягодиц и пресса в домашних условиях: 
https://www.youtube.com/watch?v=0wMruHbCJoc 
Комплекс упражнений для занятий дома: 
https://www.youtube.com/watch?v=ccIIbNZPqbE 
· 5-минутная тренировка дома, которая заменит час фитнеса в спортзале: 
https://www.youtube.com/watch?v=54R2zWTieO4 
· Весёлая МУЛЬТ-зарядка: 
https://www.youtube.com/watch?v=39HrMCS2XTE 
· Экспресс-тренировка для бодрого утра: 
https://www.youtube.com/watch?v=YciJaDf6p5w 
· Утренняя зарядка для здоровья: 
https://www.youtube.com/watch?v=14si7b3hP3c 
· Тренировка дома для новичков. Программа упражнений: 
https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo


Дополнительное образование:
Видеоуроки:

Формирование тела(растяжка всех групп мышц) комплекс упражнений:

https://www.youtube.com/watch?v=Inz-9pQw4hA
Урок Современного джаз танца:

1 часть: https://www.youtube.com/watch?v=r5UXldrY2IQ
2 часть: https://www.youtube.com/watch?v=TZCjP1tphl4
Базовые движения Хип-хоп танца:

https://www.youtube.com/watch?v=1tHr_kJwtRQ
Класс-концерт балета Игоря Моисеева:

https://www.youtube.com/wat6+ch?v=luZSHLyGwVk
Концерт Todes:

https://www.youtube.com/watch?v=a5U4vhfL8qs
Всероссийский Чемпионат Russia Hip Hop Dance Championship 2019:

https://www.youtube.com/watch?v=LTI0iPMcgQM
Видеоуроки: 

Проработка дикции:

https://www.youtube.com/watch?=7ozGeaMr1ng
Артикуляция:

https://www.youtube.com/watch?=XI1UwLLoKVA
Убираем зажимы голоса:

  https://www.youtube.com/watch?v=HYpk7K4ry40
         Люди издавна объяснялись в своих чувствах с использованием песен. Занятия пением помогают справиться с плохим настроением, избавиться от стресса и стать увереннее в себе. Поэтому само собой, что многих интересует, как научиться петь.

Певческое дыхание
https://www.youtube.com/watch?v=EK47mmQjoHo
https://ok.ru/video/2039087501745
Снятие зажимов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16169186259058619219&from=tabbar&parent-reqid=1585833463046057-402136007449381951400204-vla1-2968&text=видеоуроки+по+вокалу
https://www.youtube.com/watch?v=MDnMPA1iryw#action=share
https://www.youtube.com/watch?v=l3TvJRarXNI
Постановка артикуляции и дикции
https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24
https://ok.ru/video/1243563954534
Мультимедийные материалы по БДД
1.Безопасный переход
2.Безопасный путь
3.На дороге - пешеход
4.Пристегнись
5.Пешеход на переходе
6.Неверный шаг
Мультимедийные материалы по профилактике гриппа, ОРВИ и коронавируса

1.Профилактика гриппа
2.10 шагов по профилактике коронавирусной инфекции
3.Коронавирус, для кого он особенно опасен
4.Профилактика коронавируса
5.Меры профилактики вирусных инфекций
6.Почему важна самоизоляция. Как не повторить итальянский сценарий COVID-19
7.Маска защищает
Онлайн-викторина «Интересные факты о здоровье человека».
Онлайн-викторина  «Хочу все знать о физкультуре и спорте»
Мультимедийные материалы о правилах осторожного обращения с огнём

1.Правила пожарной безопасности
2.Не оставляйте электроприборы и спички без присмотра
видео: «Правила поведения в природе»: https://www.youtube.com/watch?v=fK8V7_2cW6M
Педагог- психолог рекомендует!!!!
Способы и приемы борьбы с прокрастинацией (склонность к постоянному откладыванию важных дел). Информация для тех, кто хочет улучшить мотивацию к деятельности и начать действовать:

https://www.youtube.com/watch?v=lyU9UNqqEb8&feature=youtu.be
Приемы вербального и невербального общения. Информация для тех, кто хочет улучшить коммуникацию:

https://www.youtube.com/watch?v=S3Xqtp7cGvM&feature=youtu.be
Психологические приемы. Информация для тех, кто хочет лучше разбираться в себе и лучше понимать других людей:

https://www.youtube.com/watch?v=LZ-G7nxRBMM&feature=youtu.be
Информация о том, как правильно  расставить жизненные приоритеты (выделить главное от второстепенного):

https://www.youtube.com/watch?v=ijDnEnkJYZY&feature=youtu.be
                                                                  Социальный –педагог!!!

Профилактическая работа, направленной на ведение здорового образа жизни, развития культуры личной гигиены, профилактика вредных привычек, медицинской профилактики и социальной ответственности. 

Просмотр видеоматериалов по ссылке:  https://videomin.ru 
сайт общее-дело.рф (https://xn----9sbkcac6brh7h.xn--p1ai/video/ -   Сайт с видео материалами по профилактике правонарушений и различного рода зависимостей, лицензирован и указан возрастной ценз материалов.

Портал Я-родитель (https://www.ya-roditel.ru/media/gallery/lessons/ предусматривающий видеоуроки и образовательный материал.

